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Dia Mundial de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC), “16 de noviembre”

El dia Mundial de la EPOC se celebra cada afio el tercer mes de noviembre, en este afio corresponde
al 16 de noviembre. Es una fecha promovida por la Organizacion Mundial de la Salud en conjunto
con la Iniciativa Mundial contra la EPOC, con el objetivo de concientizar a la poblacion en general,
al personal sanitario y a los tomadores de decisiones sobre la importancia de prevenir, diagnosticar
y tratar esta enfermedad.

A nivel mundial la EPOC representa junto con las demas enfermedades respiratorias cronicas, las
primeras causas de enfermedad, muerte y discapacidad. Se situo en 2019 como la tercera causa de
muerte con 3.23 millones de defunciones. En México, en 2018 se registraron 193 casos por cada
100,000 habitantes y la mayoria de las defunciones se presentaron en el hogar.

La EPOC es una enfermedad cronica degenerativa que provoca inflamacion de las vias respiratorias
dificultando la entrada vy salida del aire limitando la respiracion. Dentro de los sintomas principales
que pueden indicarnos la presencia de esta enfermedad se encuentran la sensacion de falta de aire,
sobre todo al realizar ejercicio, tos con o sin flema y uno de los mas caracteristicos, el silbido en el
pecho. Si a estos sintomas se agrega la exposicion a factores de riesgo como el tabaguismo, respirar
humo de leha con frecuencia, exposicion a particulas de polvo y contaminantes ambientales, se
recomienda acudir a revision médica para obtener un diagndstico oportuno y comenzar un
tratamiento que si bien, no es una enfermedad curable, si limitara que esta progrese y se compligue.

Es importante que, la poblacion que esta diagnosticada con EPOC mantenga una alimentacion
balanceada, tome de forma correcta su tratamiento, realice actividad fisica en medida de sus
posibilidades y mantener actualizado su esquema de vacunacion contra influenza y neumococo para
limitar las complicaciones que pudiera tener el adquirir esas enfermedades que pueden ser
mortales.

Los Servicios de Salud de San Luis Potosi, han mantenido en el afio 2022 acciones de capacitacion a
personal médico y de enfermeria de primer y segundo nivel de forma presencial y virtual buscando
tener una mayor cobertura de difusion tanto en el sector publico como el privado para que la
poblacion tenga acceso a atencion médica con personal capacitado y actualizado en estos temas.



-DURANTE LO QUE VA DEL 2022 EN INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS SE TIENE UN INCREMENTO DEL 36.3 % CON

RESPECTO AL MISMO PERIODO DEL 2021 EN LA POBLACION GENERAL MIENTRAS QUE EN LOS MENORES DE 5 ANOS SE

TIENE UN INCREMENTO DEL 75.9 %.

- EN LA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO. 40 DA INICIO LA TEMPORADA DE INFLUENZA Y LA TEMPORADA INVERNAL INCIA EN

LA SEMANA 41, EN EL ESTADO NO SE HAN REGISTRADO CASOS HASTA LA PRESENTE SEMANA

- REFERENTE A LA MORTALIDAD MATERNA, SE HAN REGISTRADO 543 cAsos A NIVEL NACIONAL,

CON UNA RMM NAcioNAL 30.3, SE TIENE REGISTRO DE 12 DEFUNCIONES, DOS DE ELLAS SUCEDIDAS EN OTRAS ENTI-

DADES FEDERATIVAS, EL RESTO EN EL ESTADO CON UNA RMM 29 .4 EsTATAL.

*FuenTe: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA, INFORMES SEMANALES A LA SEMANA 44.




DIAGNOSTICO

CIRROSIS HEPATICA NO ALCOHOLICA
CONJUNTIVITIS

ENFERMEDAD ALCOHOLICA DEL
HIGADO

ERISIPELA

ESCABIOSIS

ESCARLATINA

FIEBRE REUMATICA AGUDA

GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIO-
DONTAL

HEPATITIS TIPO “A”

HEPATITIS TIPO “C”

OTRAS HEPATITIS VIRALES AGUDAS
INFECCION DE VIAS URINARIAS

INFECC. INVASIVAS POR HAEMOPHI-
LUS INFLUENZAE

INTOXICACION POR PLAGUICIDAS
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL

INTOXICACION ALIMENTARIA BACTE-
RIANA

INTOXICACION POR PICADURA DE
ALACRAN

INTOXICACION POR PONZONA DE
ANIMALES

MENINGO ENCEFALITIS POR H. INFLU-
ENZAE

MENINGITIS MENINGOCOCICA
MENINGITIS

MORDEDURA POR SERPIENTE
OTITIS MEDIA AGUDA
QUEMADURAS

TOXOPLASMOSIS

ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS
VARICELA

CISTICERCOSIS

MORDEDURAS POR PERRO

MORDEDURAS POR OTROS
MAMIFEROS
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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

ENFERMEDAD

JS1 JS2
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 4,596 1,024
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS, 925 268
MENORES DE 5 ANOS
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 79
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS, 39
MENORES DE 5 ANOS
COVID-19 324
INFLUENZA (Morbilidad anual) 216
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ENFERMEDADES DIARREICAS

ENFERMEDAD

JS1
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA 778
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA, 112
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR VECTOR

ENFERMEDAD

DENGUE NO GRAVE

DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA
DENGUE GRAVE

PALUDISMO

ENFERMEDAD DE CHAGAS

FIEBRE MANCHADA

TIFO MURINO

INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE LA SALUD

ENFERMEDAD

ACUM IAAS EN UNIDADES RHOVE

MICOBACTERIOSIS

ENFERMEDAD

TUBERCULOSIS PULMONAR
TUBERCULOSIS OTRAS FORMAS
TUBERCULOSIS MENINGEA
LEPRA
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INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

ENFERMEDAD

CANDIDIASIS UROGENITAL
TRICOMONIASIS UROGENITAL
VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

INFECCION GONOCOCICA GENITOURI-
NARIA

HEPATITIS AGUDA TIPO “B”
SIFILIS ADQUIRIDA
ENFEMEDAD PORVIH
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ZOONOSIS
SEMANA 44
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 JS4
BRUCELOSIS 0 0 0 0
RABIA HUMANA 0 0 0 0

ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS

SEMANA 44
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 IS4
DIABETES MELLITUS ID, (TIPO) 0 0 0 0
DIABETES MELLITUS NO ID, (TIPO II) 102 5 14 10
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 7 1 1 0
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL 1 0 0 0
CORAZON
NEOPLASIAS MALIGNAS
SEMANA 44
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 IS4
TUMOR MALIGNO DE MAMA 4 0 1 0
TUMOR MALIGNO DEL CUELLO DEL 0 0 0 0
UTERO
DISPLASIA CERVICAL LEVE, MODERADA 3 1 1 13
DISPLASIA CERVICAL SEVERA 1 0 1 0
MORBILIDAD MATERNA
SEMANA 44
ENFERMEDAD
JS1 JS 2 JS3 IS4

EMBARAZO ECTOPICO 0 0 0 0

TRABAJO DE PARTO Y PARTO COMPLI- 0 0 0 0

CADOS POR HEMORRAGIA

HEMORRAGIA POSTPARTO 0 1 0 0

EDEMA, PROTEINURIAY TRANS. HIPER. 34 0 5 1

DEL EMBARAZO

EMBARAZO TERMINADO EN ABORTO 1 1 0 0

DIABETES EN EL EMBARAZO 11 3 1 1

INFECCION DE VIAS URINARIAS DU- 0 5 0 0

RANTE EL EMBARAZO
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0
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35
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2022
ACUM

189
69

1,330
103

2022
ACUM

281
18
2,297

82
774

1432

2021
ACUM

17
0

2021
ACUM

39
7,030
599

618

2021
ACUM

187
45

944
137

2021
ACUM

14
495
26

2,125

193
658

1120
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DEFECTOS AL NACIMIENTO Y OTROS PERINATALES

ENEERTAEEEY SEMANA 44 2022 2021
JS1 JS2 JS3 JSq JSs JS6 JS7  ACUM ACUM

ANENCEFALIA 0 0 0 0 0 0 0 2 5
ENCEFALOCELE 0 0 0 0 0 0 0 1 2
ESPINA BIFIDA 0 0 0 0 0 0 0 5 6
MICROCEFALIA 1 0 0 0 0 0 0 5 2
LABIO Y PALADAR HENDIDO 0 0 0 0 0 0 12 12
SIFILIS CONGENITA 0 0 0 0 0 0 69 30

ENFERMEDADES PREVENIBLES POR VACUNACION Y EFECTOS SUPUESTAMENTE
ATRIBUIBLES A LA VACUNACION

SEMANA 44 2022 2021
ENFERMEDAD

JS1 JS2 JS3 IS4 IS5 JS6 JS7 ACUM ACUM
ENFERMEDAD FEBRIL EXANTEMATICA 0 0 0 0 1 0 1 96 37
SARAMPION 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RUBEOLA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RUBEOLA CONGENITA 0 0 0 0 0 0 0 0 1
SINDROME COQUELUCHOIDE 1 0 0 0 0 0 0 32 22
PARALISIS FLACIDA AGUDA 2 0 0 0 0 0 0 33 32
TETANOS ADULTO 0 0 0 0 0 0 0 0 2
TETANOS NEONATAL 0 0 0 0 0 0 0 0
PAROTIDITIS INFECCIOSA MENORES DE 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANOS
TOS FERINA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TUBERCULOSIS MENINGEA, MENORES DE
5 ANOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESAVIS 0 2 0 0 0 1 0 164 1,275

ACCIDENTES Y LESIONES
SEMANA 44 2022 2021
ENFERMEDAD

JS1 JS2 JS3 IS4 JSs5 JS6 JS7 ACUM ACUM
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VE-
HICULOS CON MOTOR 72 24 1 m 13 5 0 6194 4,608
PEATON LESIONADO EN ACCIDENTE DE
TRANSPORTE 2 0 0 0 1 0 0 370 359
HERIDA POR ARMA DE FUEGO Y PUN-
ZOCORTANTE 16 2 3 3 3 0 0 1,690 1,308
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MENORES DE 5 ANOS

CAUSA BASICA 2022* 2021*

ENFERMEDADES DIARREICAS 5 5

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 11 3
TRANSMISIBLES

CAUSA BASICA 2022* 2021*

TUBERCULOSIS PULMONAR 11 20
VIH/SIDA 50 49
COVID-19 881 4,041
INFLUENZA 1 0

CRONICO DEGENERATIVAS

CAUSA BASICA 2022* 2021*
DIABETES MELLITUS 2,046 2,670
HIPERTENSION ARTERIAL 635 669
ISQUEMICAS DEL CORAZON 2,605 2,978
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 650 653
NEOPLASIAS MALIGNAS
CAUSA BASICA 2022* 2021*
CANCER CERVICO UTERINO 67 60
CANCER DE MAMA 130 145
CANCER DE PROSTATA 132 154

VIGILANCIA ESPECIAL

CAUSA BASICA 2022* 2021*
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS 1 0

FUENTE: SINBA / SEED -ACUMULADO AL MES DE SEPTIEMBRE 2022
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