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AVISO PREVENTIVO DE VIAJE POR SARAMPION A NIVEL GLOBAL.
Febrero 2024

El sarampidn es una enfermedad infecciosa, muy contagiosa v grave causada por un virus;
puede ocasionar diversas complicaciones e incluso la muerte. El modo de transmision es
por wvia aérea, se propaga facilmente cuando wuna persona infectada respira, tose o
estornuda. Los primeros sintomas suelen aparecer entre 8 y 12 dias después de tener
contacto con una persona enferma e incluyen fiebre, secrecion nasal, dolor de
articulaciones, ojos llorosos y enrojecidos. La erupcidon cutanea (exantema) comienza entre
Ty 18 dias después de la exposicion, generalmente en la cara y la parte superior del cuello.
Se propaga durante unos 3 dias, hasta llegar a las manos y los pies. Por lo general, dura
entre 5 y 6 dias hasta que desaparece |

Vacunarse es la mejor manera de evitar contraer el sarampidén o contagiarlo a otras
personas. La vacuna es segura v ayuda a combatir el virus. A pesar de gue existe una
vacuna segura y efectiva, en los dltimos afios, los casos y las defunciones por esta
enfermedad se han incrementado.

Los paises que han presentado el mayor
namero de casos en los Gitimos tres afios
son: Afganistan, Angola, Arabia Saudita,
Armenia, Bangladesh, Benin, Burkina
Faso, Bwurundi, Camerin, Repuablica
Centroafricana, Chad, China, Congo,
Costa de Marfil, Emiratos Arabes Unidos,
Estados Unidos de América, Etiopia, o ’v

Esuatini, Gabdn, Ghana, Guinea, Guinea- w ;

Bisau, Guinea Ecuatorial, India, Indonesia,

Iran, lIrak, Jordania, Kazajstan, Kenia, I

Kirguistan, Libano, Liberia, Likia, .

Madagascar, Malasia, Mali, Mauritania, " b L == |
Mozambigue, Mepal, Miger, Migeria, Pakistan, Repdblica del Congo, Repliblica Democratica
del Congo, Reino Unido, Rumania, Rusia, Senegal, Sierra Leona, Somalia, Sudafrica,
Sudan del Sur, Sudan, Siria, Tailandia, Tayikistan, Togo, Turguia, ¥emen, Yibuti, Zambia vy
Fimbabue.

Por lo anterior, la Direccidon General de Epidemiologia recomienda:

Siwva a viajar, asegurese de contar con su esquema de vacunacion actualizado, incluyendo
vacunas contra sarampion segin el esquema nacional de vacunacion. En caso de estar
enfermo o presentar algan signo o sintoma evite viajar o posponga su viaje.

Si_durante su viaje sospecha que contrajo sarampion busque atencion meédica
inmediatamente; Evite el contacto cercano con otras personas por siete dias a partir del
comienzo de la erupcidon cutanea (exantema); Permanezca en el lugar donde se hospeda,
excepto para ir a atencion médica; Evite viajar y visitar lugares pdblicos; En caso de que
necesite salir por situaciones estrictamente necesarias, mantenga la mayor distancia
posible con otras personas, utilice mascarilla preferentemente N95 o KNS5, realice lavado
de manos frecuente.

Siviajé v a su regreso a México presenta algin signo o sintoma de la enfermedad hasta 18
dias después de su retormno, solicite atencion medica inmediata, refiriendo su antecedente
de viaje.

FUENTE: Direccidn Gensral de Epidemiologia, febrero 2024.



-DURANTE LO QUE VA DEL 2024 EN INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS SE TIENE UN INCREMENTO DEL 51.3 % CON RE-

SPECTO AL MISMO PERIODO DEL 2023 EN LA POBLACION GENERAL MIENTRAS QUE EN LOS MENORES DE 5 ANOS SE TIENE UN

INCREMENTO DEL 17.4 %.

- A PARTIR DE LA SEMANA EPIDEMIOLOGICA NO. 41 DEL 2023 INICIO LA TEMPORADA INVERNAL. HASTA LA SEMANA 8 EL

PRESENTE SE HAN REGISTRADO 4 EVENTOS RELACIONADOS A HIPOTERMIA O INTOXICACIONES POR MONOXIDO DE CARBONO.

- REFERENTE A LA MORTALIDAD MATERNA, SE HAN REGISTRADO 61 CcAsOS A NIVEL NACIONAL, CON UNA RMM Nacio-

NAL DE 19.4, EN EL ESTADO SE TIENE REGISTRO DE O DEFUNCIONES, ALCANZANDO UNA RMM DE O ESTATAL.

*FuenTe: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA, INFORMES SEMANALES A LA SEMANA 8.




DIAGNOSTICO

CIRROSIS HEPATICA NO ALCOHOLICA
CONJUNTIVITIS

ENFERMEDAD ALCOHOLICA DEL
HIGADO

ERISIPELA

ESCABIOSIS

ESCARLATINA

FIEBRE REUMATICA AGUDA

GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIO-
DONTAL

HEPATITIS TIPO “A”

HEPATITIS TIPO “C”

OTRAS HEPATITIS VIRALES AGUDAS
INFECCION DE VIAS URINARIAS

INFECC. INVASIVAS POR HAEMOPHI-
LUS INFLUENZAE

INTOXICACION POR PLAGUICIDAS
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL

INTOXICACION ALIMENTARIA BACTE-
RIANA

INTOXICACION POR PICADURA DE
ALACRAN

INTOXICACION POR PONZONA DE
ANIMALES

MENINGO ENCEFALITIS POR H. INFLU-
ENZAE

MENINGITIS MENINGOCOCICA
MENINGITIS

MORDEDURA POR SERPIENTE
OTITIS MEDIA AGUDA
QUEMADURAS

TOXOPLASMOSIS

ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS
VARICELA

CISTICERCOSIS

MORDEDURAS POR PERRO

MORDEDURAS POR OTROS
MAMIFEROS
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Informacion Epidemiologica

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

SEMANA 8 2024 2023
JS1 JS 2 JS3 IS4 JSs JS6 JS7 ACUM ACUM
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 6,214 1,517 1,041 966 1,691 884 716 107,689 70,877
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS,

ENFERMEDAD

937 308 321 215 267 205 232 20,244 17,239

MENORES DE 5 ANOS
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 90 1 6 5 18 13 2 1,083 875
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS,
MENORES DE 5 AKIGS 32 0 0 1 9 7 1 366 322
255000 - [ 2500
C 240000 | m Nuevos/Dia —Acumulados
A 225000 -
§ 210000 - L 2000
0 195000 - c
S 180000 - ‘;
165000 - 0
A 150000 [ 1500
s
C 135000 -
U 120000 - /
’J 105000 - - 1000
| 30000 - D
A 75000 - i
p 60000 - 0 °
o 45000 - |
s 30000 -
15000
0 L0
MR EEEEEE R I I T T T T T -
R i
SEEIREE YRR EETI R RS TR EERRRREEREEREEREYRY
S & © & & & © & & & & & & &8 & O O & & & & O & 8 0o 8 8 8 & 28 o o o o
Dia
ENFERMEDADES DIARREICAS
SEMANA 8 2024 2023
ENFERMEDAD
ISt JS 2 JS3 IS4 IS JS6  JS7 ACUM ACUM
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA 1,127 306 126 116 277 134 119 15,694 9,879
ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA,
MENORES 5 ANOS 937 308 321 215 267 205 232 2,969 1,800
COLERA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENTEROBIASIS 0 1 0 0 2 0 3 14 8
FIEBRE TIFOIDEA 1 1 0 0 1 0 0 18 17
DIARREA DEBIDA A ROTAVIRUS 3 0 0 0 0 0 0 3 0
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ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR VECTOR

ENFERMEDAD

DENGUE NO GRAVE

DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA
DENGUE GRAVE

PALUDISMO

ENFERMEDAD DE CHAGAS

FIEBRE MANCHADA

TIFO MURINO

INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE LA SALUD

ENFERMEDAD

ACUM IAAS EN UNIDADES RHOVE

MICOBACTERIOSIS

ENFERMEDAD

TUBERCULOSIS PULMONAR
TUBERCULOSIS OTRAS FORMAS
TUBERCULOSIS MENINGEA
LEPRA

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

ENFERMEDAD

CANDIDIASIS UROGENITAL
TRICOMONIASIS UROGENITAL
VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

INFECCION GONOCOCICA GENITO-
URINARIA

HEPATITIS AGUDATIPO “B”
SIFILIS ADQUIRIDA
ENFEMEDAD POR VIH
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ZOONOSIS (ET)

SEMANA 8
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 JS4
BRUCELOSIS 0 0 0 0
RABIA HUMANA 0 0 0 0

ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS (ENT)

SEMANA 8
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 ISq
DIABETES MELLITUS ID, (TIPOI) 1 0 0 0
DIABETES MELLITUS NO ID, (TIPO II) 133 17 23 24
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 9 1 1 2
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL 18 0 3 0
CORAZON
NEOPLASIAS MALIGNAS
SEMANA 8
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 IS4
TUMOR MALIGNO DE MAMA 7 0 0 0
TUMOR MALIGNO DEL CUELLO DEL 4 0 0 0
UTERO
DISPLASIA CERVICAL LEVE, MODERADA 28 8 0 1
DISPLASIA CERVICAL SEVERA 2 0 0 1
MORBILIDAD MATERNA
SEMANA 8
ENFERMEDAD
JS1 JS2 JS3 JSq

EMBARAZO ECTOPICO 0 0 0 0

TRABAJO DE PARTO Y PARTO COMPLI- 0 ) 0 0

CADOS POR HEMORRAGIA

HEMORRAGIA POSTPARTO 0 0 0 0

EDEMA, PROTEINURIA Y TRANS. HIPER. 31 4 3 0

DEL EMBARAZO

EMBARAZO TERMINADO EN ABORTO 0 3 0

DIABETES EN EL EMBARAZO 11

INFECCION DE VIAS URINARIAS DU- 0 20 0 0

RANTE EL EMBARAZO
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DEFECTOS AL NACIMIENTO Y OTROS PERINATALES

ENFERIIEET SEMANA 8 2024 2023
JS1 JS2 JS3 IS4 JSs JS6 JS7 ACUM ACUM
ANENCEFALIA 0 0 0 0 0 1 0 1 2
ENCEFALOCELE 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESPINA BIFIDA 0 0 0 0 0 0 0 0 1
MICROCEFALIA 0 0 0 0 0 0 0 0 1
LABIOY PALADAR HENDIDO 0 0 0 0 0 0 0 0
SIFILIS CONGENITA 1 1 0 0 0 1 0 12

ENFERMEDADES PREVENIBLES POR VACUNACION Y EFECTOS SUPUESTAMENTE
ATRIBUIBLES A LA VACUNACION

SEMANA 8 2024 2023
ENFERMEDAD

JS1 JS2 JS3 ISq IS5 JS6 JS7 ACUM ACUM
ENFERMEDAD FEBRIL EXANTEMATICA 0 1 0 0 2 0 0 20 14
SARAMPION 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RUBEOLA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RUBEOLA CONGENITA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SINDROME COQUELUCHOIDE 0 0 0 0 0 0 0 10 12
PARALISIS FLACIDA AGUDA 2 0 0 0 0 0 0 12
TETANOS ADULTO 0 0 0 0 0 0 0 0
TETANOS NEONATAL 0 0 0 0 0 0 0 0
PAROTIDITIS INFECCIOSA MENORES DE 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANOS
TOS FERINA 0 0 0 0 0 0 0 1 0
TUBERCULOSIS MENINGEA, MENORES DE
5 AKOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESAVIS 2 0 0 0 0 0 0 12 45

ACCIDENTES Y LESIONES
SEMANA 8 2024 2023
ENFERMEDAD

JS1 JS2 JS3 JSq IS5 JS6 JS7 ACUM ACUM
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VE-
HICULOS CON MOTOR 73 21 1 19 56 2 3 1,175 1,027
PEATON LESIONADO EN ACCIDENTE DE
TRANSPORTE 0 0 0 0 4 2 0 55 32
HERIDA POR ARMA DE FUEGO Y PUN-
ZOCORTANTE 34 3 0 6 1 3 1 291 219



Informacion Epidemiologica

MENORES DE 5 ANOS

CAUSA BASICA 2023* 2022*
ENFERMEDADES DIARREICAS 12 6
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 18 22

TRANSMISIBLES

CAUSA BASICA 2023* 2022*
TUBERCULOSIS PULMONAR 43 34
VIH/SIDA 70 72
COVID-19 87 849
INFLUENZA 0 0

CRONICO DEGENERATIVAS

CAUSA BASICA 2023* 2022*
DIABETES MELLITUS 2,353 2,807
HIPERTENSION ARTERIAL 714 847
ISQUEMICAS DEL CORAZON 3,030 3,528
ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES 755 880
NEOPLASIAS MALIGNAS

CAUSA BASICA 2023* 2022*

CANCER CERVICO UTERINO 82 90
CANCER DE MAMA 160 181
CANCER DE PROSTATA 195 198

VIGILANCIA ESPECIAL

CAUSA BASICA 2023" 2022*
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS 0 0

FUENTE: SINBA / SEED -ACUMULADO AL MES DE DICIEMBRE 2023
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