Ma del Carmen Rodríguez
NSS 41786011985F60PE
Femenino de 56 años con antecedente de hipertensión arterial desde el 2016, enfermedad renal crónica, artritis reumatoide. Inicio su padecimiento el 31 de enero del 2016 con tos seca, acompañada de fiebre no cuantificada termométricamente por lo que acude con facultativo particular quien indica amoxicilina, sin presentar mejoría, se agrega artralgias, acudiendo nuevamente con facultativo quien indica cefalosporina, sin mejoría, se agrega disnea progresiva por lo que acude el 7 de febrero 2016. A su ingreso alerta orientada, CsPs con hipo ventilación basal derecha, estertores crepitantes. Elevación de azoados y acidosis metabólica. El 9 de febrero presenta paro cardiorrespiratorio el cual revirtió con RCP avanzado, requiriendo posteriormente manejo avanzado de la vía aérea y sedación, al no presentar disminución de la fiebre y mejoría clínica respiratoria se indica inicio de oseltamivir 75 mg cada 12 horas. Se realizo toma de muestra de exudado faríngeo y estudio epidemiológico a pesar de los días de evolución. Durante su estancia hospitalaria con persistencia de hipoxemia severa, alrededor de las 18:30 hr se encuentra a la paciente sin pulsos, se realiza monitoreo cardiaco registrándose asistolia. Se reporta en plataforma del SINOLAVE resultado positivo a Influenza A H1N1 el 22 de febrero.  Debido a la investigación epidemiológica realizada se confirma se confirma neumonía secundaria a influenza A H1N1 como causa básica.
