
 

 

 

Resumen Clínico 

Nombre del paciente: ESQUIVEL MAYA MARIA ELVIRA 

Fecha de Nacimiento: 23/01/1967 

Edad: 53 AÑOS 

Sexo: FEMENINO 

Expediente: 56243 

Resumen 

 

Femenino de 53ª, residente de SLP, refiere adecuados hábitos higiénico dietéticos. Niega 

toxicomanías. Niega antecedente de enfermedades crónico degenerativas.  

 

09/06/20 16:30 hrs. Ingresa al servicio de urgencias por presentar cuadro de 

aproximadamente 3 días de evolución con astenia, adinamia, hiporexia, evacuaciones 

semilíquidas y desde el día de hoy refiere tos en accesos cortos con escasa secreción y 

disnea por lo que acude a esta unidad. A su ingreso:  

TA: 130/90       FC:75x´       FR: 29x´        Temp: 36º C     Sat: 92%  

EF: Consciente, cooperadora, con adecuada coloración de tegumentos, mucosa oral bien 

hidratada, conjuntivas normocrómicas. Precordio rítmico, ambos campos pulmonares con 

rudeza respiratoria bilateral y estertores francos. Abdomen blando, depresible, sin dolor a la 

palpación.  

Se solicita TAC de tórax la cual muestra neumonía bilateral, además de laboratorios que 

muestran leucocitos y elevación de PCR. Se toma además prueba de COVID-19 e ingresa a 

piso.  

 

 IDx: Neumonía Atípica 

         Probable Covid.  

 

10/06/20   16:58 hrs. Se encuentra en mal estado general, dependiente de oxígeno por 

mascarilla a 15 lt por min con saturación no mayor a 75%. A la Exploración física se encuentra  

 



 

 

con ambos campos pulmonares hipoventilados, se solicita gasometría de control y pasa a 

unidad de UCI.  

10/06/20  17:40  hrs. De acuerdo a resultados de gasometría y necesidades en aumento de 

oxígeno se decide intubación la cual se lleva a cabo sin complicaciones. Se inicia 

norepinefrina para mantener adecuado estado hemodinámico.  

12/06/20   02:00 hr. Cursa su 2º día postintubación, se mantiene bajo sedación y con 

analgesia. Se realiza ligera disminución de norepinefrina y se ajustan patrones ventilatorios.  

13/06/20  9:43 hrs.  Continua intubada y con apoyo de norepinefrina. Ligera disminución de 

parámetros ventilatorios.  

14/06/20 10:00 hrs.  Se recibe resultado de prueba de COVID, con folio 9122 , la cual se 

reporta POSITIVA.   

15/06/20  22:46hrs.  Ya sin apoyo de aminas, sin sedación, tolerando dieta y afebril. Inicia 

protocolo para extubación.  

16/06/20  13:15 hrs.  Presenta deterioro progresivo ventilatorio y hemodinámico.   

17/06/20  16:50 hrs.  Presenta asistolia, se inician maniobras de reanimación cardiopulmonar 

avanzada por 40 min. No es posible revertir el paro. Se declara hora de defunción a las 16:26 

hrs.  

 

 

 

Dx. De Defunción:   a. Insuficiencia respiratoria aguda. 

                                b. Neumonía viral por COVID-19. 

                                  

 

 

 

 


