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Resumen Clinico
Nombre del paciente: MENDEZ AGUILAR ROBERTO
Fecha de Nacimiento: 20/03/1967
Edad: 53 ANOS
Sexo: MASCULINO
Expediente: 166342

Resumen

Paciente masculino de 53 afios, originario de San Luis Potosi, SLP. Cuenta con los siguientes
antecedentes: Refiere tabaquismo ocasional ya suspendido. Niega diagnéstico de Dm2,

refiere dx de HTA, niega alérgicos, niega transfusionales y quirdrgicos.

19/06/20 20:20 hrs. Inicia aproximadamente hace aprox 3 dias con astenia, adinamia,

malestar general, ademas de tos seca ocasional. Niega fiebre. A su ingreso presenta:
TA:175/102  FC: 85X FR: 29x Temp: 38°C  Sat: 88 %

EF: Paciente conciente, tranquilo orientado, precordio ligeramente taquicardico. Uso de
musculos accesorios de la respiracion y estertores bibasales. Abdomen blando, depresible,

sin dolor, peristaltismo presente, no rebote u otros datos de irritacidén peritoneal.

IDx: Neumonia + Pb COVID + HAS + IVUS

21/06/20 12:00 hrs. Inicia manejo con antibiotico de amplio espectro, oxigeno suplementario

y medidas generales.

23/06/20 16:40 hrs. Continua con oxigeno suplementario manteniendo adecuada saturacion

de oxigeno. Continua con mismo manejo y en vigilancia. Se recaba prueba de Covid 19 la
cual se muestra positiva.

25/06/20 15:30 hrs. Paciente estable, sin embargo con requerimientos cada vez mayores de

oxigeno para mantener adecuada saturacion de oxigeno.

26/06/20 16:00 hrs. Paciente con mayor dificultad respiratoria, polipneico y con saturacion

de 85% con alto flujo de oxigeno suplementario.
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27/06/20 12:20 hrs. Paciente en malas condiciones generales y con franca dificultad

respiratoria. Se decide ingreso a Unidad de Cuidados Intensivos. Se realiza intubacion
orotraqueal sin complicaciones y se inicia ventilacibn mecénica.

29/06/20 01:40 hrs. Continua con mismo manejo, no tolera via oral y presenta sangrado de

tubo digestivo. Se aumentan parametros ventilatorios y de aminas.

30/06/20 18:30 hrs. Hay deterioro franco de estado clinico y presenta paro

cardiorespiratorio. Se inician maniobras de reanimacion cardiopulmonar avanzada sin éxito.

Se declara defuncion a las 18: 00 hr. Se expide certificado con folio 200625549.

Dx. De Defuncion: a. Choque Séptico + Neumonia por COVID 19 + Hipertension arterial

sistémica




