RESUMEN CLINICO

NOMBRE: MARIELA TOVAR OLVERA

FECHA DE NACIMIENTO: 12/01/1969

EDAD: 51a

DOMICILIO: Mariano Escobedo # 220 Zona Centro; Xilitla, S.L.P.

FECHA DE DEFUNCION: 12/05/2020

DX DE DEFUNCION: Isquemia cerebral + Anemia severa + Enfermedad por VIH resultante en
sindrome caquéctico

No se encuentran registros en la Unidad de atenciones brindadas a |a paciente ni en consulta externa
ni en el servicio de hospitalizacion, sin embargo, de archivos obtenidos en el centro de Salud Xilitla
se establece lo siguiente:

Se trata de femenino de 51 afios de edad con los siguientes antecedentes
AHF: Madre con DM 2, sobrino con epilepsia, sobrina con ceguera congénita no especificada

APNP: Ama de casa y trabajadora domestica, soltera, escolaridad 1ro de primaria, habita casa del
medio urbano, cuenta con servicios intra domiciliarios, catdlica, zoonosis (+), combe (-). Refiere
haber vivido en union libre hace algunos afios (no especifica)

APP: Niega o desconoce diabéticos, hipertensivos, neopldsico, fimicos, quirtrgicos, transfusionales
o alérgicos

PA: Refiere cuadro progresivo de mas de 1 afio de evolucion con ataque al estado general, hiporexia,
astenia, adinamia y pérdida de peso, posteriormente se agrega tos productiva intermitente y en 2
ocasiones con esputo hemoptoico, episodios de diarrea e intolerancia parcial a la via oral

La paciente refiere que no queria recibir atencion médica hasta posterior a deterior general un
familiar suyo que es médico particular la convencio de realizarse examenes de laboratorio dentro
de los cuales se reporta prueba de ELISA positiva para VIH por lo que decide acudir al Centro de
Salud para confirmacién y seguimiento.

En Centro de Salud Xilitla se realiza estudio epidemioldgico y se toma muestra para envio a nivel
estatal para confirmatoria de VIH (23/03/2020). Se recibe resultado de esta el dia 27/03/2020 con
presencia de anticuerpos al VIH-1 por Western Blot, quedando pendiente confirmar cita para
valoracion en CAPASITS

Durante el siguiente periodo de tiempo la paciente se niega a acudir a las citas que se programan
en el Centro de Salud y se pierda la programada en Unidad especializada hasta el dia 08/05/2020 en
que se realiza visita domiciliaria a solicitud de la madre la paciente ya que sus condiciones generales
empeoraron

A la exploracion fisica se encuentra en malas condiciones generales, palidez de tegumentos (+++),
tinte uremico, mucosas mal hidratadas, respiraciones profundas, consciente, tranquila, bien
orientada alternando con periodos de apatia, precordio con ruidos cardiacos ritmicos y sin
fendmenos agregados, campos pulmonares con disminucién de ruidos bibasales, abdomen blando,



depresible, no doloroso, no masas anormales, peristaltismo aumentado de frecuencia con
hiperflujo, llenado capilar distal lento.

Durante la visita domiciliaria se comenta con los familiares el mal prondstico de la paciente
ofertando internamiento en area hospitalaria a lo que se niegan por lo que solo se orienta sobre
cuidados paliativos.
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