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ASUNTO: RESUMENCLICQ -

Eneroi9, 2021
Hora: 11:00 HRS

Paciente: MARTINEZ REYES JOSE REYNALDO

Edad: 44 ANOS

Sexo: MASCULINO

Domicilio: Calle México S/N, Loc. Santiago Centro, Tamazunchale, S.L.P.
Folio de certificado de defuncion: 210833140

Fecha de ingreso: 08 de enero de 2021

Fecha de egreso: 15 de enero de 2021

Fecha de defuncién: 15 de enero de 2021

Hora de defunciéon: 06:50 hrs

ANTECEDENTES:
Paciente masculino de 44 afios de edad con antecedente de Diabeles Mellitus tipo 2 en
tratamiento con metformina y glibenclamida, Hipertensién Arterial en tratamiento con
enalapril. Alergias negadas, antecedentes quirtrgicos negados, transfusiones negadas.

VALORACION CLINICA:
Acude paciente a valoracion médica refiriendo padecimiento actual de¢; aproximadamente 1
semana de evolucién con presencia de cefalea, fiebre no cuantificad:, mialgias, artralgias,
tos no productiva y dolor toracico, para lo cual se automedica con paracetamol sin presentar
mejoria.

EXPLORACION FiSICA:
A su ingreso al hospital se encuentra paciente consciente, orientado, CGlasgow se 15 puntos,
con regular estado de hidratacién, con palidez de piel y tegumentos, cainpos pulmonares con
murmullo vesicular disminuido, estertores en ambos hemitorax, ruidos cardiacos ritmicos de
buena intensidad, sin agregados, extremidades integras sin edema, llenado capilar de 5
segundos.
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EVOLUCION:

09/01/2021 (12:00HRS): Se reporta evolucién de paciente masculino de 44 afios de edad
con diagnoéstico de sospechoso de Covid-19 + DM2 + HAS, al momenio se refiere tranquilo,
tolerando la dieta, con oxigeno suplementario con mascarilla con reserrvorio a 10 litros por
minuto, uresis presente. A la exploracion fisica consciente, orientado, craneo normocéfalo,
campos pulmonalres hipoventilados bibasales, precordio ritmico siin datos patolégicos,
abdomen asignolégico. Se inicia tratamiento con benzonatato por tos seca persistente. Se
reporta estado de salud grave, pronéstico no exento de complicaciones, ligado a evolucion.

10/01/2021 (16 :00hrs): Se reporta evolucién de paciente masculiro de 44 afos, con
diagnosticos ya comentados el cual se encuentra con oxigeno suplementario con marcarilla
con reservorio a 15 litros por minuto, con aumento de accesos de tos seca, desaturacion a la
movilizacién hasta 77%. Se toma gasometria con presencia de acidosis compensada con
saturacion de oxigeno al 78%, muy inquieto. Se inicia tratamientc con inhaladores y
antibidtico, se agrega segundo antitusigeno presentando leve mejoria. £ la exploracién fisica
campos pulmonares hipoventilados con estertores subcrepitantes bib:isales, continua con
vigilancia extrema, paciente grave no exento de complicaciones.

11/01/2021 (13 :00hrs) : Se reporta evolucion de Jose Reynaldo, el cuzll cursa su tercer dia
de estancia hospitalaria en el modulo de atencion a pacientes con enfermedades
respiratorias, con diagnéstico de caso sospechoso de infeccidon por SARS-CoV-2, HAS
descontrolada y DM2 descontrolada, al momento refiere el paciente me|oria de la disnea. A
la exploracion fisica paciente consciente, tranquilo, orientado, glasgow 15 puntos, palidez de
piel y tegumentos, regular estado de hidratacién, son presencia de $(nda nasogastrica a
derivacion con fato escaso, ruidos cardiacos ritmicos de buena intensidad sin agregados,
campos pulmonares con murmullo vesicular disminuido de intensidacl con estertoers en
ambos hemitorax no sibilancias, abdomen sin datos patolégicos, extreniidades integras sin
edema, llenado capilar de 3 segundos.

Se reportan laboratorios con hb 12, hto 33.4, plaquetas 395, leucocitos 13.3, glucosa 320,
urea 70, creatinina 1, TGO 37, TGP 19, DHL 846, sodio 137, potasio 5, P(>R 50.

Paciente que se mantiene con estabilidad hemodinamica, con TAM perfusorias, sin embargo
aun con altos requerimientos de oxigeno suplementario con mascarilla ¢cn reservorio aun en
posicion prono logra SatO2 90% con indice de Rox 3.6 pts, con alto riisgo de fracso a la
ventilacion no invasiva por lo que se valorara en préximas horas la necesidad de intubacion
orotraqueal.
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Se disminuye aporte de soluciones cristaloides por balances positivos, iigrego dosis tnica de
diurético de asa, corticoide sistémico, y tromboprofilaxis con heparina de bajo peso
molecular. Pronéstico reservado a evolucion con alto riesgo de complicaciones. Se informa
paciente grave.

13/01/2021 (13 :00hrs) : Jose Reynaldo, se encuentra en su cu:rto dia de estancia
intrahospitalaria con diagnésticos comentados previamente, se refie¢ie con mejoria de la
disena, a la exploraciéon fisica sin mejoria respecto a dias previos, logra saturacion de
oxigeno al 88% con oxigeno suplementario con mascarilla con resenorio aun en posicion
prono, con indice alto de fallo a la ventilacién no invasiva por lo (jue se le explica la
necesidad de intubacion orotraqueal, sin embargo no acepta. Se continua corticoesteroide,
tromboprofilaxis y se agrega insulina basal. Paciente grave, pronéstico reservado a evolucion
con alto riesgo de complicaciones.

14/01/2021 (12 :05hrs): Se refiere paciente con aumento de la disnez a pesar de oxigeno
suplementario. A la exploracion fisica consciente, orientado, glasgow de 15, taquipneico,
polipneico, campos pulmonares con murmullo vesicular disminuido, con presencia de
estertores, no sibilancias, abdomen blando, depresible, extremidades [5in edema. Mantiene
saturacién de oxigeno al 77-85% aun con oxigeno suplementario con FiO2 al 80% y en
posicion prono, con indice de kirby de 65, por lo que amerita intubcion orotraqueal sin
embargo no acepta el paciente ni el familiar. Se continua corticoesteroidle, tromboprofilaxis e
insulina basal. Paciente grave con alto riesgo de complicaciones.

15/01/2021 (7:50): Paciente con deterioro de la funciéon respiratiria, se notifica su
fallecimiento a las 7:50 hrs.
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NENENITA MADKE DE LA PATRIA

DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) Insuficiencia Respiratoria AQUAa.................coooviiioieoeeeeeeeeeeeee e e, 2 dias
B) Caso confirmado de SARS-COV2.........ooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 15 dias
PARTE II:
A) Hipertension Arterial SiIStEmICa .............c..ooviiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10 afios
B) Diabetes Mellitus TipO 2 .........c.ooovveiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee o e e 16 afios

DRA. MARTIN AHI ARGUELLES SANCHEZ

CVE MATRICULA 98251475
DR/ANTONIO ORIZAGA ESPARZA
| /R3MF MATRICULA 99198428
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