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ASUNTO: RESUMEN CLINICO.

2020 PROGRAMA

LEONA VICARIO IMSS-BIENESTAR

Enero 20, 2021
Hora: 15:40 HRS

Paciente: DAVID MARTIN MARTINEZ

Edad: 85 ANOS

Sexo: MASCULINO

Domicilio: Calle Mirador 10, Temalacaco, Axtla de Terrazas, S.L.P.
Folio de certificado de defuncion: 210833141

Fecha de ingreso: 11 de enero de 2021

Fecha de egreso: 20 de enero de 2021

Fecha de defuncién: 20 de enero de 2021

Hora de defuncién: 04:50 hrs

ANTECEDENTES:
Paciente masculino de 85 afios de edad con antecedente de Hipertension Arterial de 10 afios
de diagndstico en tratamiento con telmisartan.

VALORACION CLINICA:
Paciente que acude al hospital, atendido en modulo de atencion respiratoria, refiere
padecimiento actual de 3 dias de evolucién con presencia de tos productiva, cefalea, astenia
y disnea de medianos esfuerzos.

EXPLORACION FiSICA:
A su ingreso al hospital paciente consciente, con ceguera de 10 afios de evolucidn, mucosa
deshidratada, campos pulmonares sin estertores, precordio ritmico sin fenémenos
agregados, abdomen asignolégico. Se integra diagnéstico de caso sospechoso de Covid-19,
probable neumonia viral + Hipertension Arterial. Se ingresa paciente al area de
hospitalizacion.
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EVOLUCION:
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13/01/2021 (11:30): Se reporta paciente con diagnéstico de caso sospechoso de Covid-19 +
HAS controlada, al momento se refiere con mejoria de la disnea respecto a los dias previos,
tolera actualmente la via oral. Clinicamente paciente en regulares condiciones generales,
consciente, orientado, glasgow de 14 puntos, regular estado de hidratacion, palidez de
tegumentos, torax con ruidos cardiacos ritmicos de buena intensidad sin agregados, campos
pulmonares con murmullo vesicular disminuido de intensidad con estertores diseminados en
ambos hemitorax, no sibilancias, abdomen asignolégico, extremidades sin edema, llenado
capilar de 3 segundos. EI momento paciente con mejoria del patrén respiratorio, mantiene
SatO2 hasta del 95% con oxigeno suplementario con FiO2 al 40%, sin embargo se
disminuye al 21% y desatura hasta 85% por lo que se insiste en posicion prono. Se continda
con restriccion de liguidos intravenosos para evitar sobrecarga hidrica ya que se encuentra
tolerando la via oral, se continua corticoesteroide sistémico y tromboprofilaxis con heparina
de bajo peso molecular. Estado de salud muy delicado, pronéstico reservado a evolucién con
alto riresgo de complicaciones.

14/01/2021 (12 :00hrs) : Se reporta paciente con presencia de disnea, con persistencia de
desaturacion hasta 85% sin oxigeno suplementario. A la exploracién fisica paciente
consciente, orientado, glasgow de 14 puntos, regular estado de hidratacion, campos
pulmonares con murmullo vesicular disminuido, con estertores, no sibilancias, abdomen
asignoldégico, extremidades sin edema. Se continua con oxigeno suplementario con FiO2 al
40%, corticoesteroide sistémico y tromboprofilaxis. Estado de salud muy delicado, pronético
reservado a evolucion.

15/01/2021 (10 :30hrs) : Se reporta evolucion del paciente, el cual se encuentra inquieto,
obedece 6rdenes, orientado en sus tres esferas neuroldgicas, signos vitales TA 128/88, FC
86, FR 24, Temp. 36.2, Sat 88-92%, DH 0.2/ml/kg/h, balance positivo 110ml, glicemia capilar
de 151mg/dl. A la exploracion fisica torax con disminucion de murmullo vesicular, no
sibilancias, con requerimiento de oxigeno suplementario con FiO2 de 33%, precordio ritmico,
abdomen asignolégico, extremidades hipotréficas, llenado capilar 2 segundos. Paciente
delicado, prondstico reservado a evolucion.
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16/01/2021 (17:00) : Se reporta paciente con tolerancia a la dieta en papilla, con oxigeno
suplementario con mascara reservorio a 5 litros (FiO2 40%), desatura con los movimientos
hasta 88%, uresis presente. Lo encuentro tranquilo, campos pulmonares con estertores
subcrepitantes bibasales, recordio ritmico sin alteraciones, abdomen asignol6gico, continua
con mismo tratamiento. Paciente grave, prondstico reservado a evolucion no extento de
complicaciones.

2020 PROGRAMA

LEONA VICARIO IMSS-BIENESTAR

17/01/2021 (11:00): Paciente aun con oxigeno suplementario con mascarilla reservorio,
desatura al comer, en condiciones similares a las reportadas el dia previo. Se planea ir
destetando para intentar a puntas nasales. Paciente grave, prondstico reservado a evolucion
no excento de complicaciones.

18/01/2021: Se refiere el paciente con mejoria de la sintomatologia, tolera adecuadamente
dieta liquida, uresis y evacuaciones al corriente, se encuentra aun dependiente de oxigeno
con mascarilla reservorio a 5 litros manteniendo adecuada saturacibn de oxigeno, ha
permanecido con cifras tensionales altas. A la exploracion fisica consciente, orientado, con
buena coloracion de tegumentos, buen estado de hidratacion, ruidos cardiacos sin
agregados, campos pulmonares con estertores diseminados, abdomen asignoldgico,
extremidades sin edema, llenado capilar de 2 segundos.

20/01/2021 (4:59hrs): Se notifica por parte de personal de enfermeria responsable de area
respiratoria a las 4 :50 paciente sin signos vitales.

DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA ..ot 36 HORAS
B) COVID-19 ..ttt e e e e e e e e e e 12 DIAS
PARTE II: N
A) HIPERTENSION ARTERIAL SISTEMICA ......c.ooviieieiieceeee e 10 ANOS




