PROGRAMA
IMSS-BIENESTAR

ASUNTO: RESUMEN CLINICO.

23,marzo, 2021
Hora: 11:00HRS

Paciente: Reyes Hernandez Alberto

Edad: 92 aios

Sexo: masculino

Domicilio: Calle Zihuatlapatiketl 19 Ejido Picholco Axtla de Terrazas SLP
Folio de certificado de defuncion: 210844066

Fecha de ingreso: 16/03/2021

Fecha de egreso: 23/03/2021

Fecha de defunciéon: 23/03/2021

Hora de defuncion: 03:15 hrs

ANTECEDENTES:

Paciente masculino de 92 afios de edad, casado, catdlico, escolaridad desconocida, desconoce
antecedentes heredofamiliares, tabaquismo negado, cirugias negadas, traumatismos negados,
transfusiones negadas, hospitalizaciones previas negadas, alergias negadas, cronicodegenerativos
negados.

VALORACION CLINICA:
16/03/2021: Inicia padecimiento actual el dia 12/03/2021 con dolor abdominal tipo cdlico,
evacuaciones diarreicas sin moco, ni sangre y fiebre no cuantificada. Valorado por facultativo de
medio privado quien otorga tratamiento a base de ampicilina, antipirético e hidratacion oral sin mejoria
clinica. Posteriormente el dia 14/03/2021 presenta odinofagia, tos no productiva, disnea de medianos
esfuerzos y dolor toracico. El dia 16/03/2021 con exacerbacién de la sintomatologia, cuadro con
disnea en reposo por lo que acude a esta unidad médica. Se recibe paciente en triage respiratorio,
hemodinamicamente estable con franco distres respiratorio, taquipneico (32rpm), baja saturacion de
oxigeno (65%), por lo que se ingresa a area de respiratorios y se realiza prueba rapida para COVID-
19 y PCR para COVID-19.

EXPLORACION FiSICA:
16/03/2021: A la exploracion fisica, masculino de edad igual a la cronoldgica,, fenotipo eumorfico,
mucosas hidratadas, lesiones por vitiligo en cuero cabelludo asociado a alopecia. Neurolégico con
Glasgow de 15 puntos, funciones mentales superiores conservadas, pares craneales no
comprometidos, extremidades eutréficas de tono conservado, con fuerza muscular, 5/5 global, REM
++ global, respuesta flexora plantar negativa, signos meningeos negativos, signos cerebelosos
negativos. Cuello cilindrico corto, no se palpa glandula tiroides ni adenopatias, tranquea central, no
plétora yugular. Precordio ritmico sin soplos agregados. Campos pulmonares con murmullo vesicular
disminuido a nivel inflamatorio bilateral, no se integra sindrome pleuropulmonar, sin datos de
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dificultad respiratoria con oxigeno suplementario por mascarilla reservorio a 15 Its por minuto.
Abdomen plano, blando, depresible con peristalsis presente, no megalias, sin datos de irritacion
peritoneal. Extremidades integras sin edema, pulsos periféricos conservados, llenado capilar 3
segundos.

EVOLUCION:
17/03/2021: Hemodinamicamente estable, saturando entre 90-92% con oxigeno suplementario
mediante mascara con reservorio a 15 Its por minuto, pronacion intermitente, con mayor demanda de
necesidad de oxigenoterapia respecto a su ingreso, paraclinicos con datos de lesion renal aguda,
fitrado glomerular de 24.2%, se continia con tromboprofilaxis y esteroide, se reporta grave,
pronostico malo para la vida y la funcion a corto y mediano plazo.
18/03/2021: Continua con alta demanda de necesidad de oxigenoterapia, paraclinicos con datos de
lesién renal aguda, no se cuenta con creatinina, se continda con tromboprofilaxis y esteroide, se
agrega tratamiento con quinolona, se reporta grave, pronostico malo para la vida y la funcién a corto y
mediano plazo.
19/03/2021: Continua con datos de lesion renal aguda, se agrega diurético de asa a tratamiento ya
establecido, continua con necesidad de aporte alto de oxigeno suplementario, se realiza ajuste de
soluciones parenterales.
20/03/2021: Se indica pronacion vigil con respuesta favorable, presenta alto riesgo de requerir
intubacion orotraqueal, sira severo por criterios de Kigali, continua con cuenta leucocitaria alta
secundaria a neutrofilia, se administra un dia previo albendazol por sindrome diarreico con deteccién
de quistes de entoamoeba/guardia, continuamos sin reactivo para conocer cifras de creatinina sérica.
Pronostico malo para la vida y la funcién a corto y mediano plazo.
21/03/2021: Paraclinicos con datos de lesiéon renal aguda, cuenta leucocitaria con disminucién, se
encuentra con quinolonas a dosis respiratoria antipseudomona, continuamos con tromboprofilaxis y
esteroide, se reporta grave, pronostico malo para la vida y la funcién a corto y mediano plazo.
22/03/2021: Se realiza hincapié en el proceso de pronacion, paciente que es candidato a ventilacion
mecanica invasiva a corto plazo, elevacion de marcadores de inflamacion a nivel de laboratoriales se
continua manejo ya establecido. Pronostico malo para la vida y la funcién a corto plazo.
23/03/2021: Se acude ha llamado de enfermeria, encontrando paciente sin signos vitales, se inician
maniobras de reanimacion cardiopulmonar durante 20 minutos sin lograr retorno de circulaciéon
espontanea, se corrobora asistolia por telemetria (no funciona electrocardiograma de la unidad).
Defuncién a las 03:15 hrs.

Laboratorios del dia 17/03/2021 reportan Hb 12 .8 Htco 36.7, Plt 244 000, leucocitos 7.1, neutrofilos
85%, linfocitos 10%, Glucosa 133, urea 126.2, Cr 2.3, proteinas totales 6.6, albumina 3.4, Na 141, K
5 3 Cl 100 TGO 99, TGP 46 BT 0. 60 BD, 0.30, BI 0 30 LDH 987 fosfatasa alcalina 127.
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Laboratorios del dia 18/03/202: reportan Hb 12.8, Htco 36.7, Plt 227 000, leucocitos 11.7, neutrofilos
88%, linfocitos 6%, Glucosa 121, urea 119.8, Na 148, K 4.8, LDH 764.

Laboratorios del dia 19/03/2021: reportan Hb 13.4, Htco 38.6, Plt 168 000, leucocitos 9.9, neutréfilos
89, linfocitos 4%, Glucosa 124, urea 85.6, Na 147, K 4.7, LDH 724.

Laboratorios del dia 20/03/2021: reportan Hb 13.6.3, Htco 38.6, Plt 201 000, leucocitos 13.4,
neutrofilos 89%, linfocitos 5%, Glucosa 97, urea 89.8, Na 144, K 4.2, Cl 102, Ca 8.4, Mg 2.5.
Laboratorios del dia 21/03/2021: reportan Hb 13.8, Htco 41, Pt 149 000, leucocitos 11.5, neutrofilos
91, linfocitos 5%, Glucosa 151, urea 102.7, LDH 708, PCR 223.

Gasometrias arteriales:

17/03/2021 19:28 hrs: pH 7.38, pCO2 31, pO2 57, HCO3 18.3, EB —6.8, SO2 89%, lactato 1.5.
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DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) Insuficiencia respiratdria aguda..... ... 7 dias
B) Neumonia por SARS COV-2. ... .. e 8 dias
PARTE Il

Se realiza ratificacion de diagnosticos clinicos epidemiolégicos por inicio de cuadro clinico y
por cumplir con definicion operacional para covid-19, por lo que se sustenta diagnostico con
cuadro clinico y prueba de PCR positiva para SARS COV2 del dia 19/03/2021.

DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) Insuficiencia respiratdria aguda..................... 7 dias
B) Neumonia por SARS COV-2......... e, 8 dias
PARTE Il
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