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ASUNTO: RESUMEN CLINICO.

30, Marzo, 2021
Hora: 12:00HRS

Paciente: Gaona Aguilar Erasto

Edad: 54 afios

Sexo: masculino

Domicilio: Calle Revolucién 16 loc Paso de Coyutla Veracruz
Folio de certificado de defuncién: 210844069

Fecha de ingreso: 28/03/2021

Fecha de egreso: 29/03/2021

Fecha de defuncioén: 29/03/2021

Hora de defuncién: 18:18 hrs

ANTECEDENTES:

Paciente masculino de 54 afios de edad, casado, catolico, chofer, escolaridad desconocida,
desconoce-antecedentes-heredofamiliars —neoplasia-cenvcal-noespecificada. ¢l iTa1t=Wala
cervical no especificada hace 10 afios, se niegan alergias a medicamentos, se niegan tranfusiones,
se niegan toxicomanias, se niegan resto de antecedentes personales patologicos.

VALORACION CLINICA:
29/03/2021: inicia el 25 de marzo del 2021, con fiebre no cuantificada, astenia, adinamia, hiporexia,
cefalea, y tos no productiva, en tratamiento con antipiréticos, sin mejoria clinica. El dia 29.03.2021
con presencia de exacervacion de sintomatologia clinica, con cuadro con disnea a minimos
esfuerzos, por lo que acuden a valoracién a esta unidad, paciente a su ingreso febril, taquicardico,
con distres respiratorio, pasa a hospitalizacion en area COVID, se realiza PAR resultando negativa.

EXPLORACION FiSICA:
29/03/2021: a la exploracién fisica, masculino con edad igual a la cronolégica, fenotipo ectomorfico,
mucosas deshidratadas, Glasgow de 15 puntos, funciones mentales superiores conservadas, pares
craneales no comprometidos, extremidades eutrdficas de tono conservado, fuerza muscular 5/5
global, REM ++ global, respuesta flexora plantar negativa, signos meningeos negativos, signos
cerebelosos negativos, cuello cilindrico no se palpa gléandula tiroides ni adenopatias, traquea central,
no plétora yugular, precordio ritmico hiperdinamico, sin soplos agregados, campos pulmonares con
murmullo vesicular disminuido a nivel inframamario bilateral, no se integra sindrome pleuropulmonar,
con dificultad respiratoria, oxigeno suplementario en puntas nasales a 3 litros por minuto,
manteniendo saturacion >90%, FiO2 33%,SatO2/Fi02 293, abdomen blando, depresible, con
peristalsis presente, no megalias, sin datos de irritacion peritoneal, extremidades sin edema, pulsos
periféricos conservados, llenado capilar 3 segundos.
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EVOLUCION:
29/03/2021 13:08 hrs: con dificultad respiratoria importante, neurolégicamente integro, no acepta
intubacion orotraqueal, acidosis metabdlica severa, se inicia reanimaciéon hidrica parenteral, y
reposicion de bicarbonato, paciente con persistencia de marcadores de mal pronéstico, sira severo
con acidosis metabdlica, grave, datos de hipoperfusion periférica, con pobre respuesta a tratamiento
médico, mala evolucion intrahospitalaria, se modifica dosis de esteroide, tromboprofilactico y
antibiético. Pronostico malo para la vida y funcién a corto piazo.

29/03/2021 18:02 hrs: se detecta ausencia de pulso, y asistolia en telemetria, se inician maniobras
de reanimacion cardiopulmonar 5 ciclos, y administracion de 2 ampulas de adrenalina sin lograr
retorno de circulacion espontanea, se declara hora de defuncién a las 18:18 hrs. Se informa a la
esposa del paciente.

Laboratorios del dia 28/03/2021: reportan Hb 12.5 Htco 37.5, PIt 66 000, leucocitos 6.3, neutréfilos
70%, linfocitos 26%, glucosa 110, Cr 1.2, urea 57.7, alboumina 3.4, BT 1.10, BD 0.3, TGO 88, TGP 44,
ALP 149, LDH 404, Na 135, K4.0, CI 95, Ca 7.9 Mg 1.8, P 4.7 PCR 17.

Laboratorios del dia 29/03/202: reportan Hb 13.7, Htco 43.5, PIt 56 000, leucocitos 10.8, neutrofilos
59%, linfocitos 35%, Glucosa 243, urea 94.1, Cr 2.4, Na 134, K 3.7, Cl 97, LDH 302.

Gasometrias arteriales:
29/03/2021: pH 7.80, pCO2 69, pO2 16, HCO3 3.0, EB -23.6, lactato 10.2.
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DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) Sospecha de infeccion por SARS COV=2.. ... i i oo essn snsssassssinsss 4 dias

PARTE Il
Se realiza ratificacion de diagnosticos clinicos epidemiolégicos por inicio de cuadro clinico y

por cumplir con definicion operacional para covid-19, pendiente resultado de PCR para SARS
cova.

DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) ChOQUE SEPLICO. .. et e 1 dias
B) Sindrome de Dificultad respiratéria aguda.................ccccceeiiiiiiiiiiii, 4 dias
C) Sospecha de infeccidn por SARS COV2 ... .., 4 dias
PARTE Il
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