
28 DE AGOSTO DE 2021 

NOMBRE DEL PACIENTE: ESTEFANA HERNANDEZ ESPINOZA 
SEXO: FEMENINO           
EDAD: 83 AÑOS 
FECHA DE NACIMIENTO: 05/02/1938 
CURP: HEEE380205MSPRSS01 
ESTADO CIVIL: VIUDA 
ESCOLARIDAD: NINGUNA 
OCUPACIÓN:  HOGAR 

RESUMEN CLÍNICO 
 
PACIENTE FEMENINO DE 83 AÑOS DE EDAD, SIN ANTECEDENTE PERSONALES PATOLOGICOS DE 
IMPORTANCIA, NIEGA HIPERTENSIÓN ARTERIAL SISTÉMICA, NIEGA DIABETES MELLITUS, NIEGA ALERGIAS, 
NIEGA QUIRÚRGICOS, NIEGA TRANSFUSIONALES, NIEGA APLICACIÓN DE VACUNA PARA COVID-19, POR 
DECISIÓN PERSONAL. 
INICIA PADECIMIENTO ACTUAL HACE 19 DIAS (09 DE AGOSTO 2021) CON CEFALEA,  ESCURRIMIENTO NASAL, 
ODINOFAGIA, MIALGIAS, Y ARTRALGIAS, FIEBRE NO CUANTIFICADA, SE AGREGA 2 EVACUACIONES 
DIARREICAS, EL DIA 13 DE AGOSTO 2021 SE AGREGA DISNEA DE MEDIANOS ESFUERZOS, QUE EN TRES DIAS 
EVOLUCIONA A DISNEA DE PEQUEÑOS ESFUERZOS, MOTIVO POR LO CUEL EL DIA 16  DE AGOSTO 2021 A LAS 
22:30 HRS, ES TRAIDO AL SERVICIO DE URGENCIAS,   A SU LLEGADA SATURANDO AL 73%, POLIPNEICA, 
TAQUICARDICA, CON PALIDEZ DE PIEL Y TEGUMENTOS, CON PRESENCIA DE DATOS DIFICULTAD 
RESPIRATORIA, SE   REALIZA LA PRUEBA ANTIGENICA PARA COVID 19 CON RESULTADO NEGATIVO.  
SE INGRESA PARA MANEJO HOSPITALARIO CON OXIGENO POR MASCARILLA A 10 LITROS POR MINUTO, 
TROMBOPROFILAXIS, ESTEROIDE PARENTERAL, ANTIBIOTICO, Y VIGILANCIA DEL ESTADO NEUROLOGICO, 
HEMODINAMICO Y RESPIRATORIO. AL INGRESO SE REALIZA PCR CON RESULTADO PENDIENTE. 
LABORATORIOS (17 AGOSTO 2021) ERITROCITOS:4140000 MILL/Ul, HB:12.3 GR/DL, HTO:37.3%, PLAQUETAS: 
346000MM3. LEUCOCITOS:11500 MM3, NEUTROFILOS:87.5%, LINFOCITOS: 9.1% GLUCOSA SERICA: 163 
MG/DL, UREA: 37 MG/DL. CREATININA SERICA: 0.9 MG/DL. DHL:353 U/L, (21 AGOSTO 2021) GLUCOSA 
SERICA:104.4 MG/DL, CREATININA SERICA:0.74 MG/DL. UREA: 38.6 MG/DL ACIDO URICO: 2.72 MG/DL 
COLESTEROL:154.1 MG/DL. TRIGLICERIDOS:174 MG/DL. PLAQUETAS: 273000 MM3, LEUCOCITOSIS: 12660 
MM3. NEUTROFILOS: 78% LINF:17% 
DURANTE ESTANCIA HOSPITALARIA DESDE SU INGRESO, ESTADO GRAVE, POLIPNEICA, TAQUICARDICA, CON 
DATOS FRANCOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, CON DETERIORO CLINICO  PESE A APORTE DE OXIGENO A 
ALTO FLUJO (10 LITROS), CON INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA DESDE SU INGRESO; EL DIA 27/08/2021 
A COMIENZA A PRESENTAR SATURACION DE OXIGENO POR DEBAJO DE 90%, LA CUAL FUE DESENDIENDO 
GRADUALMENTE EN LAS SIGUIENTES 24 HRS, EL DIA HOY 28 DE AGOSTO 2021, A LAS 8:00 HRS SE OBSERVA 
INQUIETA,  DIAFORÉTICA, POLIPNEICA, TAQUICARDICA, POCO COOPERADORA, SE DETECTA SATURACION DE 
71% SE INICIA MANIOBRAS PARA MEJORAR ESTADO GENERAL, SE COLOCA SEMIFOWLER, MASCARILLA 
SIMPLE, SIN MEJORÍA CURSA CON PARO CARDIORRESPIRATORIO EL DÍA DE HOY 28/08/2021 A LAS 14:30HRS, 
SE INFORMA A FAMILIARES. 
 
DIAGNÓSTICOS DE DEFUNCIÓN: 
 

- INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA                                               J960            15 DÍAS 
- CASO SOSPECHOSO COVID-19                                                           UO72            12 DÍAS 
- NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD                                    J18              12 DÍAS 
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