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NOTA DE ALTA

Nombre del Paciente:
Direccion:

Sexo: Edad:

86 afios

ERASMO HERNANDEZ MARTINEZ

PRINCIPAL -19 LOC. EL TUNEL, XILITLA

Expediente Num.:

Estado civil: CASADO i
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Fecha de Ingreso: 19/08/2021

Fecha de Egreso: 24/08/2021

Hora de Ingreso: 03:40HRS

REMISION

Hora de Egreso: 16:28 HRS

| Diagnostico de Ingreso: PBLE COVID 19, SX FEBRIL, HTA, DESCARTAR IVU/ DESHIDRATACION MODERADA

Diagnostico de Egreso: COVID 18 POSITIVO/ INFECCION DE VIAS URINARIAS EN REMISION/ HIPERTROFIA PROSTATICA/ DESHIDRATACION EN

} Motivo de Egreso: Mejoria Clinica

[.

L TAY 140 /60
. FC70 x min
FRQE X min

A

s L&
S Se

TEMP:

| 5202 0o%

PSP opoly,y,
2D wdnd Mo 9z 0 ,f

Resumen:

PACIENTE MASCULING DE 86 ANOS HIPERTENSO DE LARGA EVOLUCON TTO CON ENALAPRIL 1 C/24HRS. ACUDE A ESTA
UNIDAD CON DESHIDRATACION MODERADA EN ESTADO DE INCONCIENCIA, CON DATOS DE PBLE IVU, SIN DATOS DE
DIFICULTAD RESPIRATORIA, DESATURANDO 80-86%, CON SINTOMATOLOGIA INICIADA EL 18.08.21, CON TOMA DE PRUESA
RAPIDA POSITIVA PARA COVID 19

ALDIA DE HOY EN SU 6TO DIA DE ESTANCIA INTRAHOSPITALARIA PACIENTE REACTIVO, BUEN COLOR DE PIEL Y TEGUMENTOS,
SIN' DATOS DE DISTRES RESPIRATORIO, TOLERANDO LA VIA DRAL, OXIMETRIAS EN 92-94% SIN OXIGENO, TOLERANDO
ADECUADAMENTE,

O.- CONCIENTE REACTIVA Y ACTIVA, COOPERADCRA, PIELY TEGUMENTOS HIDRATADQOS BUENA COLORACION, NORMOCEFALO
ROSTRO SIMETRICO, 0JOS CON PUPILAS ISOCORICAS NORMOREFLEXICAS., CAVIDAD ORAL HIDRATADA, CUELLO CILINDRICO
TRAQUEA CENTRAL, TORAX NORMOLINEQO SIN DATOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, CAMPOS PUIMONARES CREPITOS
MEDIALES Y BASALES DE PREDOMINIO EN HEMITORAX DERECHO, RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN AGREGADOS , ABDOMEN
BLANDO DEPRESIBLE SIN MEGALIAS PALPABLES, PERISTALSIS ADECUADA, EXTREMIDADES SIMETRICAS ADECUADO LLENADO
CAPILAR, PULSQS DISTALES ADECUADOS, REFLEJOS TENDINOSOS ADECUADQOS. GENITOURINARIO SIN ALRTERACIONES. TELE DE
TORAX DEL DIA DE HOY CON IMAGEN DE VIDRIQ ESMERILADO PREDOMINANTE EN HEMITORAX DERECHO , HEMITORAX
IZQUIERDO SIN ALTERACIONES.

SE DECIDE ALTA DE PACIENTE POR MEIORIA CON TTO AMBULATORIQ, TRATAMIENTO ; ASPIRINA 100 MG TABLETA 4 DIARIA X 10 DIAS EN LAS NOCHES
PARACETAMOL 1 GT C/8 HRS X 2 DIAS EN CASO DOLOR

BROMURD DE |PRATROPIO SPRAY 2 DISPARCS €/ & HRS FOR 7 DIAS

SALMETERCL/FLUTICASONA SPRAY 2 DISPAROS C/8 HRS POR 10 DIAS

DEXAMETASONA BMG APLICAR 1 AMP CADA 24HRS POR 3 DIAS

ENOXAPARINA 40MG SCAPLICAR UN AMPLLA POR LA MARANA

CiTA A RADIOGRAFIA DE CONTROL EN UN MES

REPOSO EN ABSOLUTO EN CASA LOS PROXIMOS 7 DIAS

CITA ABIERTA A URGENCIAS
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DIAGNOSTICO: CASO COVID 19 POSITIVO/ SIN DATOS DE DESTRES RESPIRATORIO/ DHESIDRATACION EN REMISION
PLAN: POR MEJORIA CLINICA SE DECIDE ALTA MEDICA

PRONOSTICO:RESERVADO A EVOLUCION

¢a. Reheca Pingivo d’:ru

(3] ;.:';'-j.;;«NT
LAY

Nombre y firma del paciente
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Nombre y firma de la
persona que recibe

ﬁ t%’f DGR- 920131)
< ombre y firma del Medico
sdve oridiaks. '

Nombre y firma de la
Enfermera
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