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MEXICO - IMSS IMSS-BIENESTAR

ASUNTO: RESUMEN CLINICO.

03 de noviembre, 2021
Hora: 13:00HRS

Paciente: Maria Dominga Tomas

Edad: 82 ainos

Sexo: Femenino

Domicilio: Manteyo, Xilitla, Sip

Folio de certificado de defuncion: 212251440
Fecha de ingreso: 22.09.21

Fecha de egreso: 28-09-21

Fecha de defuncion: 28-09-2021

Hora de defuncion: 17:53 hrs

ANTECEDENTES:
Paciente femenino de 82 afios de edad de la cual se desconocen antecedentes y padecimiento actual
por barrera de lenguaje, ya que se comunica en dialecto. Informacion incluida en expediente se

recopila por escaso interrogatorio indirecto y nota de referencia de UMR. No cuenta con vacunacién
COVID-19

VALORACION CLINICA:
22-09-21: Nota de referencia inicio de cuadro clinico el 18-09-21 con presencia de alzas térmicas no
cuantificadas, tos no productiva y anorexia administrando automedicacion no especificada; evoluciona
de forma térpida con aumento del trabajo respiratorio y acceso de tos, motivo por el que acuden a
valoracién inicial a unidad de medicina rural donde, acorde a nota no se cuenta con saturaciéon de
oxigeno. A su llegada a HR con saO2 de 78% por lo que se toma prueba rapida con resultado
negativo y se ingresa a area de contingencia.

EXPLORACION FiSICA:

22-09-21: signos vitales de ingreso TA 110/50 mmHg, FC 79, FR 34, Sa02 78% con aire ambiente
con recuperacion al 98% con mascarilla simple a 3lpm. Temperatura 36.7 °C.

Mujer de edad aparente concordante a edad cronoldgica, brevilileo, caquética, sin facies
caracteristicas; mucosas y tegumentos deshidratados y palidos. Neurolégicamente alerta, no se
puede evaluar orientaciéon por barrera de lenguaje; fuerza muscular en escala de Daniels 3/5 y
sensibilidad no explorada. Cuello sin ingurgitacién yugular. Torédx con movimiento de amplexién y
amplexacion incrementados de frecuencia y disminuidos en profundidad con utilizacion de
musculatura intercostal de la respiracion; campos pulmonares con disminuciéon de murmullo vesicular
bilateral y crepitantes finos diseminados. Ruidos cardiacos ritmicos y sin agregados. Abdomen
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excavado, con peristlasis conservada, no doloroso sin rigidez muscular. Extremidades con llenado
capilar de 3 segundos, sin edema.

EVOLUCION:
22-09-21 :Se valora por medicina interna con presencia de dificultad respiratoria con desaturacion de
oxigeno, se realiza prueba covid rapida la cual es negativa, se ingresa a area de contingencia covid.
Se indican solucién salina + 2 ampulas de KCI, paracetamol 1gr DU posteriormente 500mg en caso
de dolor o fiebre, enoxaparina 40mg cada 24 hrs y dexametasona 6mg cada 24 hrs.

23-09-21: A la valoracion se identifican campos pulmonares con bases hipoventilados con mejoria
clinica se indica cambio de mascalilla simple a puntas nasales a 3 L/min continuando con manejo
establecido. TA 100/60, FC 60, FR 22, T 36, SatO2 98%.

24-09-21: Se encuentra paciente reactiva, mejoria de estado neurolégico, poca tolerancia a la via
oral, uresis y evacuaciones al corriente. TA 100/50, FC 78lpm, FR 22rpm, SaO2 88% aire ambiente
con recuperacion a 94% con mascarilla simple a 3lpm, temperatura 36.7, Campos pulmonares con
disminucién de murmullo vesicular bilateral y crepitantes finos diseminados, cuenta con disminucion
de requerimientos de oxigeno. Se encuentra con manejo a base de esteroide y tromboprofilaxis, se
agrega esquema antibiético por radiografia sugestiva con neumonia lobar derecha con ceftriaxona 1
gr IV cada 12 hrs.

25-09-21: Paciente reactiva, activa con presencia de palidez, campos pulmonares con crépitos en
bases, con presencia de mascarilla simple a 5L sobre min, se indica cambio a puntas nasales, se
agrega solucién polarizante por hiperkalemia, continua con mismo manejo establecido. TA 106/71, FC
70lpm, FR 20 rpm, Sa02 97%

26-09-21: Al pase de visita de encuentra en regulares condiciones generales, consumiendo menos de
la mitad del total de su dieta, quejumbrosa. TA 121/40, TAM 67, FC 80lpm, FR 21rpm, Sa02 74%
aire ambiente con recuperacion a 98% con mascarilla simple a 3lpm, temperatura 36°, glucosa capilar
151mg/dl. Uresis de 500ml en 16hrs con indice urinario de 0.8ml/kg/hr. Térax con movimientos de
amplexion y amplexacion incrementados de frecuencia y disminuidos en profundidad con utilizacion
de musculatura intercostal de la respiracién; campos pulmonares con disminucidon de murmullop
vesiular bilateral y crepitantes finos diseminados, LLC 3 seg. SE continda con tratamiento, se
sospecha de un proceso fibrético presentado previo a su ingreso. Estado muy delicado.

27-09-21: Paciente con tendencia a la somnolencia. Campos pulmonares con crépitos finos
bilaterales, LLC 4 seg. Paciente la cual se encuentra con mascarilla simple a 5 Litros por min
saturando a 93%. Se continia manejo establecido. TA 166/56, FC 80, Temp 36 °C, sat 93% con
mascarilla.
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28-09-21: Paciente que se encuentra cursando su sexto dia de estancia intrahospitalaria, se notifica
por parte de servicio de enfermeria a las 17:25 quien encuentran a paciente sin TA y sin respuesta a
estimulos por lo que se inicia reanimacién cardiopulmonar basico por 3 ciclos y 2mg de adrenalina sin
respuesta, se decide manejo avanzado de la via aérea con intubacién al primer intento, se da
reanimacion cardiopulmonar avanzada por 3 ciclos y administracién de 1mg de adrenalina sin
recuperacion espontanea de la circulacién. Se da hora de defuncion alas 17:53 hrs.

Laboratorios del dia 22-09-21 15:37 hrs: leucocitos 2600, neutréfilos 2236, linfocitos 286,
hemoglobina 8.8, hematocrito 25.4%, VCM 75.3%, plaquetas 326 000, glucosa 61, creatinina 0.8,
BUN 44.9, urea 0.8, BT 0.8, BD 0.6, AST 26, ALT 9, FA 77, Sodio 128, potasio 4.5, cloro 87,
magnesio 2, fosforo 4.8, calcio 7.3, LDH 194, PCR 90. Osmolaridad sérica 266.

-Prueba rapida COVID-19: negativa

Laboratorios 23-09-21 10:19: glucosa 112, nitrégeno ureico 36, urea 77, creatinina 1.0, na 127, K
5.90.

Laboratorios 25-09-21 10:07: Eritrocitos 3.54, Hb 8.8, hematocrito 28.8, VCM 81.4, plaquetas 319,
leuc totales 8.2, neutréfilos totales 91, glucosa 166, nitrdgeno ureico 68.48, creatinina 0.50, sodio 135,
potasio 6.2, cloro 103.

Laboratorios del dia 26.09.21 10:15 hrs: Glucosa 153, creatinina 0.5, urea 44.9, BUN 44.9, urea
0.8, BT 0.8, BD 0.6, AST 27, ALT 9, FA 77, Sodio 128, K 4.5, Cloro 87, magnesio 2, fosforo 4.8, calcio
7.3, LDH 194, PCR 90, osmolaridad sérica 266.

Laboratorios 27-09-21: Hb 11.2, hematocrito 33.8, VCM 88.5, leucocitos totales 5.50, neutréfilos
totales 60, neutréfilos segmentados 60, Tiempo de protrombina 13.2, porcentaje de actividad
72.98%, INR 1.02, Tiempo de tromboplastina parcial 27.400, glucosa 83, nitrogeno ureico 18, urea
38.52, creatinina 0.60.

Estudios de gabinete: 23-09-21 : Radiografia de térax en proyeccién PA, con buena técnica, en
espiracion, tejidos blandos y déseos sin alteraciones, columna de aire traqueal central con leve
desviacién a la izquierda, bronquios principales sin alteraciones, bandas para traqueales con
engrosamiento, no se observa aumento de tamafio de mediastino. Silueta cardiaca con leve
crecimiento de cavidades izquierdas, esclerosis de boton adértico. Campos pulmonares con infiltrado
bilateral basdal mas datos de fibrosis pulmonar, congestiéon hiliar y consolidacién en I6bulo medio
derecho y Iébulo inferior izquierdo, recesos costodiafragmaticos y costofrénicos libres.
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DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) COVID-19. e 7 dias

PARTE Il

Se realiza ratificacion de diagnosticos clinicos epidemiolégicos com prueba rapida antigénica
para SARS COV-2 com resultado negativo se descartar COVID-19 por datos sugestivos para
enfermedad pulmonar obstructiva crénica y por exposicion crénica a biomasa

DIAGNOSTICOS DE DEFUNCION:

PARTE I:
A) Insuficiencia respiratoria agua.................coovoiiiiiiiiiiii e, 1 Hora
B) Enfermedad pulmonar obstructiva cronica con infeccion aguda de las vias respiratorias
INFEIIOTES ..o e e e e 10 Afos.
PARTE Il

DRA. MARTINA ANA RGUELLES SANCHEZ

. . CVEY MATRICULA 98251475
REALIZO RESUMEN CLINICO MPSS CONCEPCION CELESTE
VILLANUEVA CABELLO MAT 972510066




