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EPIDEMIOLOGICA DE NOTIFICACION

COVID -19
1. Fichade identificacion
Folio del certificado de defuncion: 212718327
Nombre del (de la) fallecido(a): Isidra Zamudio Contreras
Edad: 62 afios
Sexo: Femenino
Afiliacién a Servicios de Salud: Instituto Mexicano del Seguro Social
Fecha de la defuncion: 13/12/2021
Lugar de residencia habitual: Ciudad Valles, San Luis Potosi
Lugar donde ocurri6 la defuncién: Hospital General de Zona No. 6, Ciudad Valles, San Luis Potosi

Se tratdé de una mujer de 67 afios, originaria del estado de San Luis Potosi (SLP) y que vivié en el municipio de
Tamuin, SLP. La paciente fue casada, con educacion bésica incompleta y su ocupacién habitual fue
comerciante. APNP: la enferma habito en una casa hecha de ladrillos con pisos de cemento ubicada en la zona
rural del municipio de Tamuin y esa casa contd con todo los servicios basicos en la vivienda. Por otro lado, los
habitos de alimentacién eran malos por despensa de alto contenido energético y la higiene personal de la
paciente se desconocen (no documentado en el expediente clinico). APP: Traumaticos: negados; Quirargicos:
negados; transfusionales: negados; alérgicos: negados. Antecedentes COMBE: Negado y toxicomanias:
negadas. Por otro lado, la enferma padecié de enfermedades crénicas, tales como: diabetes mellitus tipo 2 e
hipertension arterial sistémica de larga evolucion (> 10 afios) e insuficiencia renal crénica en remplazo renal

(modalidad hemodialisis) desde hace un afio.

2. Antecedentes epidemiolégicos:

El folio plataforma SINOLAVE: 2024864474 y la fecha de ingreso a la unidad fue el 10/12/2021. La fecha de
inicio de sintomas del individuo ocurrié el dia 03/12/2021. Asimismo, NO tuvo contacto con casos con
enfermedad respiratoria viral en las Ultimas 2 semanas. Ademéas, NO tuvo esquema de inmunizacién contra
COVID-19 y contra influenza en el ultimo afio. Se realizé la toma de muestra Para Antigeno de SARS-CoV?2 el
12/12/2021 con resultado positivo. Por dltimo, el periodo aproximado entre el inicio de la enfermedad y la
muerte fueron de 12 dias vy, el intervalo de los dias de estancia hospitalaria entre el ingreso a la unidad médica

al dia del deceso concurrieron de cuatro dias.

3. Evolucién clinica

El 10 de diciembre del 2021, la Sra. Isidra ingreso al servicio de urgencias del HGZ No. 6 con signos y sintomas
de insuficiencia respiratoria aguda. Segun los familiares comentaron que la enferma curso hace 10 dias con tos,

cefalea, mialgias, artralgias, irritabilidad, dolor toracico, dificultad respiratoria, piel seca y odinofagia y en las
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ultimas 24 horas presento dificultad respiratoria. En la valoracion médica se hizo el diagndstico de infeccion
respiratoria aguda grave por COVID-19 (PAR positivo) con estado de hiperosmolar no cetonico y sindrome
urémico por lo que ingreso al servicio de Medicina Interna (Ml) para recibir el tratamiento de la neumonia grave
por SARS-CoV2.

La enferma estuvo hospitalizada por cuatro dias. Durante la estancia en el area covid de Ml desarrollo diversas
complicaciones que ocasiona el sindrome inflamatorio multisistémico asociado a COVID-19, como fueron: el
sindrome de distres respiratorio severo qué necesito manejo con oxigenoterapia de alto flujo, alteraciones
graves del equilibrio hidroelectrolitico (hipercalcemia, hipercalemia, acidosis metabdlica) y sepsis viral. El estado
de salud de la paciente fue torpido y fatal por la persistencia de la insuficiencia respiratoria aguda hipoxemia por
la neumonia grave por SARS COV?2, la hiperglucemia aguda y uremia. A pesar de los esfuerzos terapéuticos e
intervenciones invasivas para preservar la salud del paciente el 13 de septiembre del 2021 presentd un paro
cardiaco. Pese a las maniobras de resucitacion cardiopulmonar por mas de 10 minutos, a las 01:15 horas sin
actividad cardiaca y con signos de muerte se declaré la muerte de la Sra. Isidra. Finalmente, se les notifico a los

familiares sobre el deceso y se realizé el certificado de defuncién por el médico tratante.

4. Resultado de lainvestigacion operativa.

Con base a la informacién de salud disponible en el sistema institucional del expediente clinico, el estudio
epidemiolégico y los hallazgos de laboratorio e imagen, esta investigacion epidemiologia concluyd que la
causa bésica de la defuncién de la C. isidra fue por COVID-19. Por ello, se realizé la ratificacién de la causa
basica de la defuncion del certificado 2122718327 con las siguientes correcciones de los estados patolégicos
gue produjo la muerte de la seccion 19 del certificado de acuerdo a los criterios del formato de ratificacion o
rectificacion de defuncién por padecimientos sujetos a vigilancia epidemioldgica (Anexo 8):

Causa de la defuncion

Intervalo aproximado
Parte | entre el inicio de la Cadigo CIE
enfermedad y la hora

a) Sindrome de dificultad respiratoria del adulto 1 dia J80X
b) Neumonia viral por COVID-19 3 dia J129,U071
C) COVID-19 12 dia uo71
Il Insuficiencia renal cronica, no especificada 1 afio N189
Diabetes mellitus no insulinodependiente con complicaciones renales 5 afios E112
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Dr. Ricardo\R. Garcia Lafa

MNF — Salud\CQmunitafﬁT:}*f-
HGZ No. 6, Cd. Vatles” )
Matricula: 99259283



